MEEUWEN TWISKEMOLENLOOP

Na een lange zomerstop, de laatste meeuwenwedstrijd was begin februari, kon
het meeuwen-legioen eindelijk weer van start gaan. Traditiegetrouw vindt de
eerste wedstrijd plaats in Het Twiske: Het mooie natuurgebied gelegen tussen
Landsmeer en Oostzaan. Ten opzichte van het vorige seizoen zijn er toch weer
ongeveer tien meeuwen afgehaakt door allerlei redenen. Daar tegenover staat
dat we toch nog wat nieuwelingen konden verwelkomen. Dick Tol en Timo
Laagland stonden vandaag in het gele meeuwenshirt aan de start. Ook Dick van
Zalinge liep vandaag voor het eerst in zijn roemrijke carriere als meeuw. Dick
tikt over enige weken de 65 jaar aan. Elfvoudig winnaar van de Omloop
Volendam ouwe stijl. Dus de 5 kilometer met de start op het Europa-plein, via
de Krom langs de dijk, passage slot Voddenburg en finish bij de Voetbalpoort.
Ach wat is die tijd allang voorbij dat de hardlopers nog over de Julianaweg
vlogen. Verder is Dick de AV Edam-atleet met de meeste overwinningen op zijn
palmares. Helaas heeft de tijd Dick ingehaald om ook nog de
meeuwencompetitie op zijn naam te schrijven. Verder viel het vandaag op dat
er tussen de 35 gefinishte meeuwen zich 5 echtparen bevonden. Te weten
Lautenschiitz, tweemaal zelfs, Kes, Bergsma en Steur.

Wat valt er nog verder te vertellen over de wedstrijd van 10 kilometer. leder
strijdt zijn of haar eigen wedstrijd. Lopend in een groepje of alleen op het
parcours. De verschillen onderling tussen de eerste loper Michiel Oussoren en
de laatste loopster Natasja Steur is grofweg 25 minuten. Daartussen bevindt
zich dan de rest van de deelnemers. Voor een prachtig finish-slot zorgden Nico
Runderkamp Bakkertje, en Piet Mooijer. Piet dacht de buit al binnen te hebben
maar had buiten de waard gerekend in de persoon van Nico. Met een werkelijk
verwoestende eindsprint over 200 meter kon hij Piet net op de meet nog
passeren. De jury bestaande uit Tini Zwarthoed en Jan Jonk melk, had de
volgorde juist al op papier staan maar de uitslag kon alsnog worden herzien.
Een andere opvallende deelnemer was Robin Kras. Door intensieve
krachttraining kan hij nu bijna wekelijks een ander meeuwenshirt passen. Zijn
spierbundels knappen uit hun voegen.



Volgende week gaat de competitie verder met de Vestingloop in Edam. Wees
ervan bewust dat er nog tot dinsdag kan worden ingeschreven. De start is om
11.00 uur op de Vesting. Er gaan wat meeuwen op die zondag naar Eindhoven
voor de marathon. Ik weet Afke en Sander Collet, Margriet Sta van Uitert en
wellicht nog meerdere. Succes allen. Hopelijk kunnen we bij de meeuwen de
lang geblesseerden Hilly Jonk en Hein Kroon weer in ons midden zien. Toch
meeuwen die al heel wat jaren aan de competitie meedoen. Hoe een en ander
is verlopen kunt U volgende week weer lezen.
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